
Jij bent het visitekaartje van defensie
In externe contacten kan een goed beeld worden neergezet 
van onze organisatie. Met externe contacten bedoelen we: 
contacten op het internet (zoals het schrijven van blogs, 
deelname aan sociale netwerken), je eigen sociale omgeving, 
het optreden op publieke bijeenkomsten (zoals symposia, 
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Vertellen over defensie is altijd een kans. 
Maar houd je aan de volgende vuistregels: 

•	 Denk	vooraf	na	over	je	boodschap.	Wat	wil	je	zeggen?
•	 Praat	alleen	over	je	eigen	werk	(jouw	opdracht,	jouw	eenheid,	

jouw	functie).
•	 Geef	korte	begrijpelijke	antwoorden.	Gebruik	geen	

afkortingen	en	vaktaal.
•	 Eén	opmerking	kan	grote	gevolgen	hebben.	Houd	hier	

rekening	mee.

•	 Houd	je	aan	de	geheimhoudingsplicht	en	bescherm	de	privacy	
van	anderen.	

•	 Wat	je	zegt	kan	gevolgen	hebben	voor	je	collega’s,	je	
privéomgeving	en	wat	mensen	van	Defensie	vinden.

•	 Ga	nooit	in	op	geruchten	en	ga	niet	gissen.	Het	is	niet	erg	om	
iets	niet	te	weten.

•	 Vertel	de	waarheid.
•	 Militair	en/of	defensiemedewerker	ben	je	ook	buiten	werktijd.
•	 Informeer	bij	publieke	bijeenkomsten	of	contacten	met	

journalisten	altijd	vooraf	je	commandant	en	de	sectie	
communicatie.
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